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Public objectiu

Tipus de public:

Persones amb interés en la forma cooperativa i, en especial, en el cooperati-
visme de consum.

Persones amb interés a reflexionar al voltant de com encarar el repte de la
participacid en les cooperatives de persones consumidores i usuaries.

Persones que poden accedir al curs:

Professionals i personal técnic de la Xarxa d’Ateneus Cooperatius (+ cercles
cooperatius) i dels programes Ocell de Foc i Comunalitats.

Persones que treballen assessorant, tant en lambit pUblic com en el privat.

Persones emprenedores que es plantegen incorporar les consumidores i les
usuaries coma sociesicom a partimplicada en el desenvolupamentila ges-
ti6 dels seus projectes empresarials.

Persones a les quals els pot interessar organitzar-se per tenir accés a algun
tipus de producte o servei en unes condicions determinades: habitatge,ali-
mentacio, educacio...
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Objectius
d’aprenentatge

« Introduir els fonaments tedrics/conceptuals sobre els quals se sosté el mo-
del cooperatiu de consum.

« Valorar les oportunitats i potencialitats de les cooperatives de consu-
midores i usuaries en un marc de l'economia social i solidaria (ESS).

+ Reflexionar al voltant de la participacié.
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Contingut

UNITAT 1 - Aterrant en el cooperativisme
« Introduccit¢ al cooperativisme

+ Lescooperatives a Catalunya en xifres

« Tipusiclasses de cooperatives

- Experiéncies cooperatives

UNITAT 2 - Les cooperatives de consumidores i usuaries: qué cal
saber-ne?

- Finalitats, principis i valors cooperatius
«  Marc legal

- Persones socies

- Organsde govern

+ Régimeconomic

«  Regim fiscal

« Autoregulacio

«  Procés de constitucid

UNITAT 3 - Les cooperatives de consumidores i usuaries a
Catalunya. La participacié societaria

« Lescooperatives de consumidores i usuaries a Catalunya
« Elrepte de la participacid societaria
« Estudide cas: Taradell Sostenible SCCL

UNITAT 4 - Consum responsable i transicié ecosocial
« Elconsum davant de la crisi socioecologica

+ Elconsumresponsable

+ Elslimits del consum responsable

e Elseté principi cooperatiu

e ElpaperdelESSen latransicié ecosocial

+  Elcompromis cooperatiu amb el consum responsable

+ Iniciatives d’ESS que faciliten el consum responsable
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Metodologia

La formacio virtual es desenvolupa a laula virtual del Programa d’economia so-
cial basada en la plataforma Moodle.

La formacié consta de 4 moduls o unitats. Cada unitat consta de textos descar-
regables i material audiovisual (videos i pddcasts), un tauler d’avisos i noticies, i
un espai de forum i tutories virtuals on es pot interactuar amb el personal docent
i les altres persones participants.

Carrega lectiva

Es preveu una carrega lectiva aproximada de 26 h.

UNITAT /SESSIO Participaci6 | Lectura Avaluacio
+visualitzacio
videos +escolta
podcasts
Presentaci6 de la formacio 1 hora
Unitat 1. Aterrant en el cooperativisme 4 hores 2 hores
Unitat 2. Les cooperatives de consumidores i 4 hores 2 hores

usuaries: qué cal saber-ne?

Unitat 3. Les cooperatives de consumidores i 4 hores 2 hores
usuaries a Catalunya. La participaci6 societaria

Unitat 4. Consum responsable i transici6 ecosocial 4 hores 2 hores

Valoracié formacié 1 hora

Sistema de valoracio

En acabar cada modul, lalumnat ha de fer un test d’autoavaluacioé de continguts
amb respostes obertes i tancades que reben un retorn per part de l'equip docent.

Per obtenir el certificat d’aprofitament cal participar-hi el 100%.

Tutories

Més enlla de les consultes continuades que lalumnat pot fer a laula virtual, es
preveuen dos moments de tutoria per compartir preguntes, reflexions, comenta-
risidonar-hi resposta.

Es un espai obert, de participacié voluntaria, en directe i virtual, que permet man-
tenir un debat amb les docents a partir de les consultes que faci lalumnat.
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Calendari

La formacié es pot cursar de manera intensiva (més o menys es calcula 1-1,5 set-
manes per modul) o al ritme que cadascu prefereixi fins que laula es tanqui. El
dia 6 de maig s'obrira laula virtual i cada alumne tindra accés al primer modul; de
manera progressiva, accedira a la resta de moduls a mesura que faci el test d’au-
tovaluacio que correspongui. Mentre es cursa la unitat, les persones participants
poden fer via forum preguntes que rebran un retorn per part de U'equip docent.
Aixi mateix, s’han programat dues sessions de consultes en linia (tutories).

MAIG JUNY JULIOL

123 45 1 2 123 45 67
O 89101112 3 456 789 8910111213@
13 14 1516 17 18 19 10 1112 13 14 15 16 1516 17 18 19 20 21
20 21 22 23 24 25 26 17 1819 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
27 28 29 30 31 24 2526 27 28 29 30 29 30 31

@ INICI: 6 de maig de 2024

TUTORIES:
« Dijous30de maig:17-18 h

« Dimecres 26 de juny:17-18 h
AVALUACIO: Permanent
(O TANCAMENT: 14 de juliol de 2024
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Equip docent

En tot moment, les persones participants estaran acompanyades per lequip do-
cent, que sera el referent per a lalumnat a laula virtual i tindra les funcions se-
guents: guia en la “navegacid” dins de laula, seguiment del ritme de participacio
del taller, resolucio de dubtes, resolucio d’activitats i dinamitzaci6 del forum, a
més de ser les persones referents per a possibles incidéncies tecnologiques dins
de laula.

Aquest equip esta format per persones socies de les cooperatives LabCoop, Ca-
lidoscoop, Etceteres i Apdstrof. Totes les cooperatives esmentades sén alhora
socies de LabCoop, del grup cooperatiu ECOS, de Coopb57 i de la Xarxa d’Econo-
mia Solidaria.

Elsilesdocents compten amb unadilatada experieéncia vivencial i una trajectoria
destacable dins el moén del cooperativisme i leconomia social i solidaria. Entre
lequip docent hi ha diverses experteses, des de lemprenedoria fins a lacompa-
nyament a persones i grups en la creacio de cooperatives, passant per lassesso-
ria, la mediacié i la resolucio de conflictes, o el coneixement profund sobre el co-
operativisme i leconomia social i solidaria, perqué se suposa que 'hem de tenir
si parlem de marc legal, d’historia del cooperativisme o dels reptes a Uentorn de
la participaci6 en les cooperatives de consumidores i usuaries.
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